DUYU/ NÖROPSİKOLOJİK : Her bir duyu organından beyne uzanan iletim yollarının ve beyindeki bu iletilere yanıt veren bölgelerin dahil olduğu duyu bilgisi sürecinin gelişimi.

Duyu Eğitimi;

Duyu eğitim  oyunları Montessori metodunda önemli bir yere sahiptir. Bilgi, beceri ve kavramların kazanılması bu materyaller kullanılarak sağlanır.

OKULÖNCESİ DÖNEMDE DUYU EĞİTİMİ

   
Okulöncesi yılları çocuğun aktif  olarak çevresine yöneldiği,çok değişik uyarıcılarla dolu dış dünyayı keşfetmeye çalıştığı,insan yaşamının en temel becerilerinin kazanıldığı önemli yılardır.Bütün alışkanlık ve becerilerimizin kazanılmasında kuşkusuz duyu organlarının rolü büyüktür.(Duyu organlarımız,dış dünyayla ilişki kurmamızı sağlayan antenlerimizdir.

    
 Sağlıklı her bebek,duygusal bir kapasite ile dünyaya gelir.Büyüme ve gelişme sürecinde,olgunlaşan ve deneyimlerle öğrenen çocuk,bu kapasitesini,ulaşacağı en üst düzeye getirebilir.Duyu eğitimi,çocuk doğduğu andan itibaren başlayan bir eğitimdir.Sayı eğitimine başlamak için gelişimsel olgunluk yaşı tespit edilebilir fakat,duyu eğitimi için bir yaş sınırlaması getirmek büyük bir yanılgı olacaktır.Çocuk zaten öğrendiği her şeyi duyularıyla algılayarak öğrenmiştir.Çocuk öğrenmeye başladığı an duyular kullanılmaya başlanmıştır.Ve duyu eğitimine başlanmıştır.O halde okul öncesinde duyu eğitimi deyince ne anlıyoruz?Okul öncesinde `duyuların geliştirilmesi` esastır.

        
Yeni doğanın görme,işitme,dokunma,tat ve koku gibi uyaranlara karşı duyarlı olduğu tartışmasız kabul edilmektedir.Tartışılan,hangi duyunun en önce geliştiği ve en temel duyu olduğudur.Bu konuda farklı görüşler vardır.

       
 Bazı görüşlere göre;dokunma duyusu,en temel duyudur.Bu görüşlere göre;dokunma duyusu,en temel duyudur.Bu görüşe göre,çocuk daha anne karnındayken,dokunma ve basınç etkisindededir ve  seslere karşı duyarlıdır.

      
 Harlow 1958 çalışmalarından,çocuğun doğduğu andan itibaren annenin teninin sıcaklığını hissettiğini ve dokunma duyusunun en önce uyarılan duyu olduğunu ifade etmektedir.Gerçekten de,çocuk nesnelere ait özellikleri öğrenirken ,onları manupule eder ve hemen ağzına götürmek ister.Dokunma duyusu,duyusal yaşantı ve deneyimin ilk ve en temel yolu olmakla birlikte,zamanla görme duyusunun bunu bastırdığı ve çocuğun çevresini algılamasında,bütün diğer duyu organlarının daha önemli olduğu savunulmaktadır.

         Diğer bir görüşe göre de küçük çocuk dokunma duyusuyla algılayamadığı birçok şeyi önce, gözüyle  algılamaktadır.Piaget ve Inhelder 1956 bebeklerin çeşitli geometrik şekilleri dokunarak değil,önce görsel olarak algılayıp,ayırt ettiklerini belirtmektedirler.Yine,Fantz 1961,bebeklerin bazı nesneleri diğerlerine göre daha fazla tercih ettiklerini ve daha uzun süre baktıklarını ortaya koymuştur.Bebekler insan yüzlerini,diğer şekillere;contras şekilleri,düz şekillere;yuvarlak şekilleri çizgili şekillere daha çok tercih etmişlerdir.Gibson ise,`yapay uçurum deneyi`ile bebeğin görsel olarak algıladığı boşluğu, eliyle dokunarak,düz yüzey olduğunu algılayabildiğini göstermiştir.

        Ancak, bütün bu görüşlerin ortak noktası,duyu organı hangisi olursa olsun, öğrenmenin,duyu organlarıyla gerçekleştiğidir.Gözümüze,kulağımıza,dilimize ve tenimize gelen uyarıcılar,duyu organlarına ulaşır ve bunları uyarır.Algısal gelişim,zihinsel gelişimin en can alıcı sürecidir.Bu nedenle duyusal gelişim de zihinsel gelişimle aynı platformda incelenmektedir.Normal bir gelişme sürecinde,duyu organları da fonksiyon olarak,basitten karmaşığa doğru bir olgunlaşma gösterir.

       Örneğin,yeni doğan bebek,ani ışığa ve sese karşı tüm vücut olarak tepki verir.Ayağının tabanına,avucuna,yanağına dokunulduğunda,bu durumdan haberdar olduğunu gösteren tepkiler verir.Yine değişik tatları fark ettiğini,verilen yiyeceği yiyip yemediğini anlayabiliriz.Amonyak,asetit asit gibi keskin kokular,yeni doğanın tepkier vermesine yol açar,ancak yetişkinlerin fark edebileceği çok hafif bir kokuyu bebeklerin fark edemediği de bilinmektedir.

       Bütün bu tepkiler,çocuğun doğuştan getirdiği doğal tepkileri,`refleskleridir.Gelişme sürecinde,bu tepkiler,giderek daha kompleks yapılara ulaşır.Her duyu organı,hem kendi fonksiyonlarını geliştirir,hem de duyu organları,birbirlerinin fonksiyonlarıyla koordineli olarak çalışmaya başlar.Örneğin;çocuk,önce duyduğu sese sadece vücut olarak tepki verirken,daha sonra o sesin geldiği yöne doğru döner,bakar ve o sese ulaşmak üzere uzanır.Yine başlangıçta,bütün uyarıcılara tepki verirken,daha sonra uyarıcının özelliğine özgü tepkiler vermeyi öğrenir.Örneğin;bebek önce,bütün gördüğü yüzlere gülerken,zamanla sadece tanıdık yüzlere gülmeye başlar.Bu konuyla ilgili olarak okulöncesi döneme ait örnek de şu olabilir:

        Eğitimci,önce çocuklardan sessiz olmalarını ve çevrelerindeki sesleri dinlemelerini ister.Herhangi bir ses duyduklarında oturdukları yerden kalkıp başka bir yere oturmalarını söyler ve duydukları her sesin kaynağı hakkında konuşulur.Burada amaç,çocukların çevredeki seslere dikkatlerini yöneltmelerini sağlamaktır.

        Daha sonra eğitimci,aynı oyuna devem edeceklerini fakat,bazı değişiklikler yapacaklarını belirtir.Bu kez,herhangi bir ses duyduklarında değil,eğitimcinin belirttiği (örneğin araba sesini ya da çocuk sesini ya da kapının açılış sesini duyduklarında) sesi duyduklarında,yerlerini değiştirmelerini ister.Burada amaç,farklı seslerin ayırt edilmesini sağlamaktır.(Bu durum,algısal gelişmenin sonucu varılan bir noktadır.)

        Karşılaştığı şeyin ne olduğunu,ne işe yaradığını ve yapısal özelliklerini daha önceki deneyimleriyle öğrenen çocuk,aynı durum,kişi ya da nesneyle karşılaştığında,onu tanımak için daha az ipucuna ihtiyaç duyar.Çocuk günlük yaşantısında kullandığı bir nesneyi,ya da bildiği bir kişiyi,görmeden,sadece dokunarak ya da sadece sesini duyarak,ya da sadece bir parçasını görerek tanıyıp ayırt edebilir.Ancak,burada önemli bir noktayı aydınlatmak gerekir.Dış çevremiz sayısız uyarıcılarla donatılmıştır.Bir nesnenin ya da bir kişinin beş duyumuzla algılayabileceğimiz birçok özelliği vardır.Çocuğun,herhangi bir şeyin tüm özelliklerine yönelmesi mümkün değildir.Çocuk,ancak nesnenin ya da kişinin en ayırt edici özelliğine ya da kendi açısından en önemli,en ilgi çekici özelliğine dikkatini yoğunlaştırabilir.Bu algının seçici olma özelliğidir.Küçük bir çocuk bir nesneyi ya da bir kişiyi önce bütün olarak algılar,daha sonra onu oluşturan parçaları,özellikleri,farkına varır ve daha sonra da o şey ya da kişiye benzer özellikte olan şeyleri birbirinden ayıran kritik özellikleri ayırt eder.

        Diğer bir örnek,çocuk önce arabasını bütün olarak algılar,sonra,onun tekerleği,direksiyonu vb. özellikleri ile bütünü arasında ilişki kurar ve en son olarak da başka bir arabayla kendi arabası arasındaki farkı,fark etmeye başlar.

        Küçük çocukla,yetişkin söz konusu uyarıcıyı nasıl algılar?

        Yetişkin bir kişi, gördüğü bir nesneyi,kişiyi ya da olayı diğer yetişkinlerle aynı şekilde algılar.Bu `nesne değişmezliği`dir.Örneğin hangi perspektiften bakılırsa bakılsın kitap,kitap olarak algılanır,bu`nesnenin şekil değişmezliği`dir.Yine yetişkin kişi kitabı,değişik mesafelerden gördüğünde büyüklüğünün değişmediğini bilir,bu `nesnenin büyüklüğünün değişmezliği`dir.Fakat çocuk farklı perspektiften baktığında nesneyi daha büyük ve küçük olarak algılar.Üstelik bu dönemde çocuk egosantriktir de,yani,herkesin her şeyi kendi algıladığı gibi algılayacağını düşünür.Ancak,deneyimlerle ve yaşının getirdiği olgunlaşma ile çocuk bu yanılgılarını düzeltebilir.Duyuların gelişimi ve algı konusunda verilen bu kuramsal bilgi çerçevesinde,okulöncesi eğitimde duyu eğitimi konusunda neler yapılabilir?

        İlk olarak,çocuklara duyu eğitimiyle kazandırılabilecek hedef davranışların saptanması gerekmektedir.

      Duyu Eğitiminde Saptanacak Hedefler

1. Çocuğun kendi bedeninin farkına varmasını sağlamak.

2. Kendini diğer kişilerden,diğer canlılardan ve nesnelerden ayıran özelliklerinin farkına varmasını sağlamak.

3. Çocuğun duyu organlarına ait fonksiyonlarının farkına varmasını sağlamak ve ayırt etmesini sağlamak.

4. Duyu organlarını bir amaca ulaşmak için bilinçli olarak kullanabilme yeteneği kazandırmak.

“Görmüyorsan,karanlıkta yolunu bulmak için neler yapabilirsin?”(Ses dinleme,dokunma,yolu üzerinde neler olduğunu hatırlama,vb.)

5. Çocukların çevreye dikkatlerini yoğunlaştırmalarını öğretmek.

6. Belleklerini çalıştırmalarına ve geliştirmelerine yardımcı olmak.

Bu hedeflere ulaşmak için,eğitimde dikkat edilmesi gereken bazı noktalar vardır.Bunlar aşağıdaki şekilde gruplandırılabilinir.

1.    Duyu organlarının fizyolojik olarak,sağlıklı olup olmadığının kontrol edilmesi gerekir.Çocuğun bu konuya ilişkin problemi olduğu anlaşıldığında,gerekli sağlık kuruluşlarına sevk edilerek tedavi edici önlemler alınması yoluna gidilmelidir.

2.  Çocuğun bir ön değerlendirmesi yapılmalıdır.Hangi gelişim düzeyindedir?Nelere ilgisi vardır?İlgi duyduğu ve başarılı olduğu alanlar nelerdir?Bu durumların saptanarak çocuğun başarılı olduğu alanla ilgili yeteneklerinin daha da geliştirilmesi ve başarısız olduğu alanlarında desteklenmesi için plan yapılması gerekmektedir.

     Örneğin eğitimci dikkatini bir noktada toplamakta güçlük çeken,dikkati dağılan çocuk için,görsel ve işitsel dikkatini geliştirecek yönlendirmeleri daha sık kullanabilir.

      Eğitimci ve sınıftaki diğer çocuklar sık sık bu çocuğun adını söyleyerek herhangi bir şeye sağlayabilirler ya da eğitimci çocuğun kendisiyle yakın arkadaşıyla ilgili özellikleri ve değişiklere dikkat ini çekebilir.”Saçlarını bu şekilde tokalamak sana çok yakışmış,bak Ayşe de senin gibi senin gibi saçlarına tokalar takmış,dün saçlarının nasıl olduğunu hatırlıyor musun?”

3.   Duyu eğitimini,herhangi bir zaman dilimi içine yerleştirmek mümkün değildir.Doğumdan ölüme kadar bütün yaşam süreci,duyu eğitimi olarak kabul edilmelidir.Çünkü,uyanık olduğumuz her an,duyularımız iş başındadır.

       Duyu eğitiminde,iki farklı yaklaşım biçiminde yararlanılabilir:Çocuk günlük yaşam deneyimleri sırasında ilgisini yönelttiği durumlar,eğitim amacı olarak değerlendirilebilir.Bu “fırsat eğirimi” olarak tanımlanan,çocuğun yaşarken öğrenmesini amaçlayan bir yaklaşım biçimidir.Diğeri de yapılandırılmış ya da yarı yapılandırılmış koşullarda yapılan eğitim şeklidir.Birinci durumda özellikle eğitim amaçlı bu durum organize edilmez,o anda yaşanan olaylardan yararlanılır.İkinci durumda ise,saptanan hedefler doğrultusunda bir eğitim organize edilir.Her iki eğitim durumu da çocuğun gelişimine önemli katkılar sağlamaktadır.Örneğin,oyun saatinde çocuklar köşelerde oynarlarken,eğitimci çocuklardan birkaçını yanına çağırır ve o andaki durumdan duyu eğitimi için yararlanır.

· “Evcilik köşesinde oynayan arkadaşlarının sesini dinle ve kimlerin oynadığını söyle.”

· “Arkanı dönme,bana bak ve sınıftaki sesleri dinle,kimlerin sesini duyuyorsun?Ne söylediklerini anlayabiliyor musun?Arkadaşlarının konuşmalarından  hangi köşede oynadıklarını anladın mı?”

· “Dikiş köşesindeki çocukların seslerini dinle,kimlerin sesini duyamıyorsun?”

· “Şimdi odada bütün köşelere dikkatlice bakın ve yanıma gelin.Blok köşesinde kimler oynuyor?Aliş hangi köşede oynuyor.En kalabalık köşe hangisi?Boş olan köşe hangisi?Evcilik köşesinde çocuklar nasıl bir oyun oynuyorlar?”

   Eğitimcinin önceden planladığı bir uygulamada da şu olabilir:

Eğitimci çocuklara farklı özellikleri olan nesneler verir.Örneğin;kağıtlar,bardak içinde su,sünger,paralar(kağıt ve bozuk para),kesme şeker,pamuk,naylon torba,deniz taşları,kurdela vb. Her çocuk kendisine verilen bu malzemelerle önce serbestçe oynar ve manipule eder.Eğitimci,çocukları ellerindeki malzeme ile neler yapabileceklerini ve neler yapamayacaklarını sorar.Ve uygulamalı olarak çocukların bunları gerçekleştirmesine fırsat verir.Örneğin ”Suyu başka

kaplara dökebiliriz.Bir bardak suyu üç kaba ayırabiliriz.Sonra istersek hepsini yine toplayabiliriz.Fakat suyu yere dökersek tekrar geri toplayamayız.Suyu cama dökersek,aşağı doğru aktığını görebiliriz.Suyu iki parmağımız arasında tutamayız,ufacık bir torbaya,şişeye doldurabiliriz.”Bütün malzemeler hakkında ayrıntılı bir şekilde konuşulabilinir.

   Özetle,duyu eğitimi sırasında,özel olarak yapılandırılmış eğitim olanaklarından yararlanmak kadar,çocukların yaşadıkları ana eğitimsel bir anlam katılması da önemlidir,diyebiliriz.

4.    Çocuk günlük yaşantısı sırasında nesnelerin birbirlerine göre farklı özelliklerini giriştiği deneme yanılma pratikleriyle öğrenebilir.Örneğin,çocuk taşımak istediği bir oyuncağını,kaldırmadığını görünce ,bunun başka bir oyuncağına göre,ağır olduğunu algılayabilir,fakat eğitimcinin yönlendirerek dikkat çekmesi gereken durumlar olduğu da unutulmamalıdır.Çocuğun öğrenmeye karşı yönünden zenginleştirilmesi gerekmektedir.Uyarıcıların sadece sayı olarak zenginleştirilmesi değil,farklı duyu organlarını uyaracak niteliklerde olması da önemlidir.

Bu konuda Maria Montessori nin arastirmalari olmustur.

Dr. Montessori özellikle,çocuğun temel gereksinimlerini karşılamak üzere ‘bir erken çocukluk dönemi eğitim sistemi’ geliştirmiştir.

Montessori yönteminin kendine özgü uygulamaları vardır.Çok iyi eğitilmiş bir Montesori öğretmen,büyük ölçüde gözleme dayanan bir çalışma yapmıştır.Sistemin temel kavram ve görüşleri,herkes tarafından kolaylıkla anlaşılabilir.

Maria Montessori çocuklara farklı bir anlayışla yaklaşmaktadır.

    1820 yılında doğan Maria Montessori ülkesinin ilk kadın hekimidir.İlk çalışmalarını,yakın gözlem ve deneme yöntemlerine dayanarak daha çok özürlü ve yoksul çocuklar üzerinde gerçekleştiren Montesori,özürlü çocuklarında normal çocuklar kadar eğitilebileceği bir eğitim sistemi geliştirmiştir.

      Montessori’nin yöntemi oldukça yaygınlaşmış ve birçok ülkede uygulanmaya başlamıştır.Bugün onun çocukların daha sağlıklı ve topluma uyumlu bireyler olma konusunda gösterdiği yaklaşım ABD’ de büyük bir ilgi uyandırmaktadır.

     Geleneksel eğitim yöntemlerinin başarısızlığı gün geçtikçe çok daha belirgin bir hal almaktadır.Montessori yöntemi,çocuklar5a uzman Montessori öğretmenlerinin ve özel olarak geliştirilmiş Montesori araç gereçlerinin yardımı ile kendi yeteneklerini kullanabilmeleri ve için  sağduyusal ve sağlıklı bir sistem sunmaktadır.

Montessori yönteminde üç ana unsur vardır;Çocuk,çevre ve öğretmen.

     ‘Erken çocukluk dönemi eğitimiyle’ ilgili her sistemin temeli ‘ çocuğu bir yetişkinin olmasını istediği gibi değil,çocuğu olduğu gibi gözlemek ve anlamaya çalışmak’ üzerine kurulmuştur.

     Dr. Montessordaha sonra,çocuğun kendisini tam bir birey olarak geliştirmesine yardım etmek için,gerçek bir çevre geliştirmiştir.Bu yöntemde,çocuk,öğretmeni bir öğretmenden ziyade,bir yönelten olarak gözlemektedir.Bu nedenle Montessori ‘öğretmen’ yerine ‘yönelten’ terimini kullanmaktadır.

Montessori çocuğunuzu olduğu gibi görür.

     Montessori yöntemi çocuğunuza kendi kendine uygulayarak, en iyi ve en kolay şekilde öğrenme yolunu bulmasını sağlar.

     Belli limitler içinde çocuğunuzun kendi ilgilerini ortaya çıkaran çalışmaları seçebilir.Böylece özgürlük duygusunu,kendi kendine yaptığı çalışmalarıyla deneyebilir.Öğrenirken ,mutluluk ve istek duyar.Çünkü başkasının kendisinden istediğini değil,kendi istediği şeyi yapmaktadır.

     Zamanla,becerileri geliştikçe çocuğun bağımsızlık duygusu ve özgüveni gelişecektir.Montessori yöntemi,çocuğunuzun öğrenme isteği üzerine kurulmuştur.Bu sistem yaşam boyu sürecek olan sürekli öğrenme motivasyonu sağlamaktadır.Sistem çocuğunuzun doğal büyümesine ve gelişmesine uygun ancak henüz yapmaya hazır olmadığı şeyleri yapmasına izin vermeyen bir sistemdir.

Montessori çevresi,çocuğunuz için bir ‘öğretmen’dir.

     Montessori olkulun da,çocuğunuz,özel olarak geliştirilmiş Montessori materyalleri ile kendi kendine öğrenecektir.Bunlar,cazip,genellikle basit,küçük kendi kendini düzelten materyallerdir.Yani eğer çocuk bir hata yaparsa,materyalin kendisine bakarak,yaptığı hatayı düzeltecektir.Böylece bir yetişkin çocuğa yaptığı hatayı düzeltmesini söyleyerek onu incitmemiş olur.Montessori okulunda,çocuğunuz kendi kendine ve arkadaşları ile öğrenir.Bu seçimi daha çok kendisi yapabilir.Sınıf kurallarına uymayı öğrenir ve hatta uymaları için arkadaşlarını uyarır.Yapacağı çalışmayı kendi seçtiği ve kendi sistemine göre ayarladığı için,çocuğunuzun başarma olasılığı fazladır.Montessori sınıfı rekabet olmayan bir ortamdır.Çocuk burada aynı zamanda,bitki ve hayvanları da tanır,omlara özen göstermeyi ve yardım etmeyi öğrenir.

     Bu sınıf;çocuğun,yetişkin yönetiminden ve baskıdan uzak olarak,kendi dünyasını keşfedebileceği,zekasını ve bedenini geliştirebileceği cazip bir ortamdır.

Montessori sınıfı farklı alanları kapsar

      ‘Uygulamalı yaşam’ alanı,özellikle 2,5-3,5 yaş arası çocuklar içindir.Çocuk bu alanda,kendi kendine yetmeyi ve çevresiyle ilgilenmeyi öğrenir.Bu alanda çocuk,özel olarak hazırlanmış kalıplar üzerinde düğme     ilikleme,çıtçıtlama,fermuar,açma,kapatma,iğneleme,kemer bağlama ve agraf tutturma gibi objeleri kullanarak kendi kendine giyinmeyi öğrenir.Pirinç veya su boşaltma doldurma işlemlerini öğrenir,masanın nasıl silineceğini,gümüşün nasıl parlatılacağını,ellerini doğru dürüst yıkayabilmeyi ve buna benzer başka şeyleri yapabilmeyi öğrenir.

      ‘Duygusal alan’ çocuğa,dünyayı öğrenmesi için,duygularını kullanabilmeyi öğretir.Bu alanda çocuk,farklı,yükseklikleri,uzunlukları,ağırlıkları,renkleri,sesleri kokuları,şekilleri kavramayı öğrenecektir.Dil,matematik,coğrafya ve bilim alanları çocuğun entelektüel gelişimine yardımcı olur.Vücut çalışmaları,fiziki gelişimine yarar ve çocuk vücudu ile neler yapabileceğini öğrenir.

      Pek çok montessori okulu,bunlara ek olarak,müzik,sanat,dans,dikiş,ağaç işleri ve yabancı diller gibi,çocuğun genel gelişimine yararlı olabilecek diğer alanlara da eğilmektedir.

Montessori öğretmeninin gerçekleştirmesi gereken pek çok iş vardır.

      Geleneksel okul öğretmeninden farklı olarak,Montessori öğretmeni,sınıfta dikkati üzerine toplayan bir merkez değildir.Aksine çocukların çalıştığı ortamlarda güçlükle fark edilebilen,bir,görünümdedir.Masası,yoktur,çalışmalarını,çocukların masalarının boyunda bir masada veya halı üzerinde gerçekleştirmektedir.

     Bahsettiğimiz öğretmen,çocuklar konusunda çok iyi bir gözlemci olmalı,her çocuğun bireysel gelişim düzeyini çok iyi bilmelidir.Ancak bundan sonra,hangi materyalin hangi çocuk için daha iyi olacağını karar verebilecektir ve ancak bu şekilde,her çocuğa bireysel rehberlik hizmeti sağlayabilecek,her materyalden en iyi bir şekilde nasıl yararlanabileceğini çocuğa gösterebilecektir.

      Öğretmen daha sonra çocuğu,materyal ile yalnız bırakacak ve gözlemine dönecektir.Öğretmen sadece gerektiğinde çocuğa müdahale edecektir.Esnek olacak ve her çocuğa yardımcı olurken,yeni fikirlere açık olacaktır.Çocuk öğretmeni,gerek duyduğu zaman orada olan,ama dost bir yardımcı ve rehber olarak görecektir.

Montessori sınıfı,farklı yaş gruplarını içerir.

       Çocuğunuzu farklı yaş gruplarını içeren genellikle 2,5-6 yaş,bir sınıfa yerleştirmekle,onu geniş öğrenme olanaklarının olduğu bir ortama koyuyorsunuz demektir.Okula ilk başladığında,kendisinden yaşça büyük ve deneyimli çocuklardan öğrenme olanağı bularak,daha sonraları ise,kendi edindiği bilgiler ışığında artık beceri kazandığı konularda,daha az deneyimli olan çocuklar yardımcı olacaktır..Böylece çocuk aynı zamanda,çok sayıda değişik kişilerle sosyal yönden ilişki kurabilmeyi öğrenecektir.

Her Montessori sınıfı farklıdır.

     Montessori yöntemi çok keskin kurallara sahip olmasına karşın,esnek ve bireysel uygulamalara açıktır.Çünkü hiç kimse bir diğerinin aynı değildir.Her Montessori sınıfı;öğretmenin uygulamalarına ve yeteneklerine bağlı olarak tektir.Bu nedenle ebeveynler öğretmenle tanışmalı ve onun özel Montessori yöntemini anlamaları için de mümkün olursa,onun sınıf içi etkinliğinde de gözlemlemelidirler.

Montessori yöntemi diğerlerinden farklıdır.

     Montessori yöntemi benzeri olmayan bir yöntemdir.Özellikle küçük çocuklar için geliştirilmiş bir düzen ve özgürlük arasındaki mantıklı bir denge üzerine kurulmuştur.Çocuğun doğal gereksinimlerini karşılayan dikkatle geliştirilmiş materyallerle zevkli bir ortam sağlar.Tam anlamıyla eğitilmiş bir öğretmenin tam bir rehberliğini sağlar.

     Montessori çocuğunuza,onun şekil anlamaya en uygun yıllarında,iyi yetişmesi,sorumluluk sahibi,mutlu ve uyumlu bir yetişkin olması için sağlam bir temel verilir.

MARİA MONTESSORİ'YE  GÖRE; ÇOCUK, BASİT MİNYATÜR BİR YETİŞKİN DEĞİLDİR. O EN BAŞTA VE İLK OLARAK, BELLİ ÖZELLİKLER VE HEDEFLERİYLE KENDİ YAŞAMININ SAHİBİDİR."
Bu yöntem;
o Çocuk merkezli bir yöntemdir.
o Öğretmeyi değil öğrenmeyi temel almaktadır.
o Yetişkin çocuğun hizmetindedir.
o Çocuklar diledikleri çalışmaları yapmaktadırlar.
o Sınıfta uyulması gereken kurllar fazla değildir.Kurallar çalışma ve materyali kullanma ile ilgilidir.
Yöntemin AMACI zorlanmadan çocuğun  POTANSİYELİNİ EN ÜST SEVİYEYE çıkarmaktır.
EMİCİ RUH


o Çocuk iş yapmak suretiyle öğrenir.Ve çevresinde bulunan bilgileri tamamıyla emip içine almaktadır.
o Anadilini öğrenmesi bizim yabancı dili öğrenmemizle kıyaslanamaz.
o Çünkü bilinçli bir gayret yok doğal kendiliğinden onun için oldukça keyifli.
o Bilgiyi içselleştirerek öğrenmektedir.Bu özellik yaklaşık 7 yaşına kadar devam eder.
    
ELLER
o Eller çocuğun başöğretmenidir.Öğrenmek için yoğunlaşmak gerekmektedir.Bir çocuk için eline aldığı işe en iyi yoğunlaşma  tarzı  onu elleriyle tamamlamaktır.( Yetişikinlerden görülen bir  şeyler karalama alışkanlığı  bu uygulmanın bir  kalıntısıdır.)

   "EĞİTİM, ÖĞRETMENLERİN ÇOCUKLARA SÖZCÜKLERLE ANLATTIKLARI İLE DEĞİL, ÇOCUKLARIN FİZİKSEL VE SOSYAL ÇEVREDE GEÇİRDİKLERİ YAŞANTILARI İLE  GERÇEKLEŞİR"
                                                                               DR. MARİA MONTESORRİ

o  4-6 Yaştaki çocuk uygun ortamda doğal gelişimini sürdürdüğünde konuşmayı ve yürümeyi öğrendiği gibi, okumayı, yazmayı ve matematiği de kendiliğinden öğrenebildiğini gözlemlemiştir.

Hayatın en önemli dönemi doğumla 6 yaş arasında bulunuyor, üniversite  eğitimi boyunca  değil.
İnsanın en önemli aleti zeka bu dönemde şekilleniyor.
Güncel araştırmalar Montesorri'nin gözlemlerini güçlendirmiştir:
o Bloom; "Gebelikten 4 yaşına kadar, birey zekasının %50'lik kısmını geliştiriyor, 4 Yaşından 8 Yaşına kadar %30Luk kısmını geliştirdiğini"  ifade etmiştir.
o Güçlendirilen başka gözlemi ilk öğrenmelerde kritik  dönemlerin önemi ile ilgilidir

Çocuk evleri  bir okuldan ziyade bir aile yuvasına  benzemelidir.


o Çocuklar bu yuvalardaki odalarda  özgürce oynamalı
o Öğretici araçları diledikleri gibi kullanmalı ve sırasında
o Bahçe işleri ile uğraşmalıdırlar.
o Yemek, konuşmak,dinlenmek, jimlastik, uyku için ayrı odalar bulunmalıdır.
o Sıralar ve eşyalar çocuklara uygun boyutlarda yapılmalıdır ki çocuklar kendilerini özgür hissedebilsinler ve kendi kendilerini eğitebilsinler.
Eski yöntemlerden farkı


Eski öğretim yöntemleri, öğretmenin öğrettiği çocuğun öğrendiği, bir dizaynı içerir.Montesorri yöntemi ise, çocuğun gözlenerek  keşfedilmesini vurgular. Toplumun kriterlerini gerçek yaşamın  küçük bir modelini yaşatarak çocuğa sunar.


Montesorri der ki;


"Biz çocuğu kabul etmeyiz.Özel ihtiyaçlarına saygı  göstermeksizin bize  uyması için güç kullanmayı deneriz.Onlara karşı zorba tavırlıyız ve hepsinden çok kabayız, onları iyi biçimlendiklerinde  ve uysal olduklarında kabulleniriz ve onların bize nasıl bağlı ve hayran kalacakları hissini uyandırma gücündeyiz".
o Çocuk hangi yaş ve gelişim düzeyinde ise, onun  ihtiyacı yönünde kendini yönlendirebileceği bir sınıf ortamı sağlamak çocuğun doğasını gözlemle keşfetme ve onu kabul etmekle eşdeğer olacaktır.Bu durumda hangi yaşın hangi gelişim dönemi içersinde olduğunu bilmemiz kesinlikle çok önemli.
Montesorri sınıflarında çocuklar gerçek dünya şartlarını yaşarlar.


oYaşamın gerçekliği içinde  insan her istediğine anında sahip olamaz.Montesorri sınıflarında da her oyun malzemesinden bir tane vardır.Çocuk  o malzemeyle oynamak için ya sırasını bekleyecek ya da grup oyunu oynayabileceğine dair fikir öne sürecektir.Bu; çocuğun uyumunu,beklemeyi öğrenmesini ve özgüvenini geliştirecektir.

Montesorri sınıflarında çocuklar gerçek dünya şartlarını yaşarlar.


o Yaşamın gerçekliği içinde  insan her istediğine anında sahip olamaz.Montesorri sınıflarında da her oyun malzemesinden bir tane vardır.Çocuk  o malzemeyle oynamak için ya sırasını bekleyecek ya da grup oyunu oynayabileceğine dair fikir öne sürecektir.Bu; çocuğun uyumunu,beklemeyi öğrenmesini ve özgüvenini geliştirecektir.


Montessori’nin Temel Amaçları:

1. Benzerlikleri fark etme ve bunları eşleştirme yeteneği

2. Bir dizi nesne arasındaki zıtlık ve benzerlikleri ayırt etme yeteneği,

3. Birbirine şekil, renk, doku, ağırlık vb. yönlerden oldukça benzeyen nesnelere arasında ayrımlaştırma yapabilme yeteneği

Duyu Materyallerinin Temel Amaçları:

Montessori duyu materyalleri belli bir özelliğe odaklanarak çocuğun duyularını geliştirir. Örneğin; kırmızı çubuklarla uzunluk, pembe küpleri ile büyüklük, ziller ile müzikal ritim kazandırmaya çalışılır. Montessori bir çok uyarıcının, çocuğun bunlar arasındaki farkı anlayabilmesine yardımcı olması açısından gerekli olduğuna inanmıştır. Bundan dolayı duyu materyalleri çocukların vücutlarını anlamalarını ve uyarıcıları kullanma kapasitelerinin daha fazla farkında olmalarına yardımcı olur. Bu açıdan Montessori duyu materyalleri “didaktik” tir, eğitici olacak şekilde dizayn edilmiştir.

Montessori detayları gözleme yeteneği ve algısının okumada önemli bir yere sahip olduğunu düşünmüştür. Duyu materyalleri çocuğun gözlem gücünün ve okumayı öğrenmeye hazır olması için görsel ayrım yeteneğinin artmasına yardımcı olmaktadır.

Duyu materyalleri çocukların sınıflama, organize etme ve ayırt etme yeteneğine bağlı yöntemleri düşünme yeteneğini artırmaktadır. Çocuklar “sonra hangi blok gelir”, “hangi renk diğeri ile uyum sağlar”, “hangi şekil nereye gelir” gibi duyu materyalleri hakkında kesin kararlar verir. 

Sonuçta bütün duyu materyallerinin amacı, çocukları okuma ve yazmada önemli süreçlerin oluşmasına hazırlamaktadır. Bütün etkinlikler okuma yazma sürecine hazırlayıcı basamaktır.

Duyu Materyallerinin Özellikleri;
· Hata Kontrolü: Duyu materyalleri çocukların hata yaptığında bunları görebilecek şekilde dizayn edilmiştir. Örneğin; Çocuk pembe kule bloklarını uygun düzende dizemediyse kuleden başarılı bir sonuç alamaz.

· Basit Özelliklerin Ayırımı: Materyaller tek bir özelliği ve niteliği gösterecek şekilde dizayn edilmiştir. Pembe kule bloklarının hepsi pembedir, çünkü bu araç büyüklüğü ölçer, rengi ölçmez. Bu basit özellik ayırımıdır.

· Aktif Katılım: Materyaller çocukları eğitime aktif katılmaları için cesaretlendirir.

· Çekicilik: Materyaller renk ve oranları bakımından çekicidirler.
Montessori sınıflarında, pembe kule, kahverengi basamak, kırmızı çubuklar, silindir bloklar, tepesiz silindir, koku kutuları, barometrik tabletler, renk tabletleri, ses kutuları, renkli ziller, kumaş parçaları, ısı ve termik şişeler duyu materyalleri kullanılmaktadır.

MONTESSORİ MATERYALLERİ

· Montessori materyalleri ‘materyalleştirilmiş soyut kavramlar’ dır. 

· Materyaller, çocuk için dünyayı tanımasına fırsat yaratan anahtarlardır. Tabiidir ki hiçbirimiz çocuğun, ömrünün sonuna kadar hazırlanmış bir çevrede materyalle öğrenemeyeceğini biliriz. Çocuk, hazırlanmış çevredeki materyallerle edindiği anahtarlarla tüm dünyaya açılabilir. 

· Materyaller, çocuğun gözlemleyeceği malzemeler olmayıp doğrudan yaparak yaşayarak öğrenmenin araçlarıdır. 

· Bu materyaller; 

· günlük yaşam (pratik yaşam) materyalleri, 

· duyu materyalleri, 

· matematik materyalleri, 

· dil materyalleri, 

· coğrafya materyalleri, 

· tarih materyalleri, 

· kültür materyalleri, 

· sanat materyalleri   gibi bölümlerden oluşmaktadır. 

Pratik yaşam materyalleri: Küçük bir çocuk için, bulaşık yıkamak, sebze soymak,ayakkabı parlatmak gibi bir yetişkine doğal, hatta monoton gelen işlerin özel bir yanı vardır. Bu davranışlar, yetişkinleri taklit edebilme olanağını onlara verdiği için çocuklar için heyecan vericidir. Taklit ise erken çocukluk yaşlarında, en güçlü dürtülerden biridir. Anasınıfımızın bu alandaki materyalleri, çocukların koordinasyonlarını güçlendirecek aktivitelerle birleştirilmiştir. 

Duyu materyalleri: Çocuğa dünyayı tanıyabilmesi için duyularını kullanmayı öğretir. Bu materyallerle çocuk, farklı yükseklikleri, genişlikleri, derinlikleri, ağırlıkları, renkleri, sesleri, kokuları, tatları, şekilleri ayırt edecektir. Bu materyaller çocuklara sınıflandırmayı ve eski bilgileri ile yeni öğrendikleri arasında ilişki kurmayı öğretir.

Matematik materyalleri: Çocuklara erken yaşlarda matematik malzemeleri ile çalışma olanağı sağlandığında, onların matematik gerçekleri kavradıkları ve birçok yeteneği kolayca ve zevkle kazanabildikleri görülmüştür. Halbuki matematik, çocuklara ileriki yaşlarda soyut bir formda verildiğinde aynı yetenekleri kazanabilmeleri için uzun bir zaman ve çok fazla çaba gerekmektedir. Dr. Montessori sayı sayma işlemiyle ilgilenen çocukları incelediğinde, dokunmayı veya saydıkları materyalleri bir yerden bir yere taşımayı istediklerini gözlemlemiş ve bundan hareketle somut matematik materyalleri hazırlamıştır. Bir Montessori sınıfındaki çocuklar, toplama, çıkarma kurallarını veya çarpım tablosunu ezberlemezler, bunları ezberleme zamanı geldiğinde ise artık her işlemin ne anlama geldiğini çok iyi bilir durumda olurlar.

Dil materyalleri: Montessori sınıfında dil materyalleri, öğrencilere bireysel olarak sunulur. Bu, öğretmene çocuğun ilgi alanlarını keşfetme olanağı da sağlar. Bir Montessori sınıfında çocuklar, alfabedeki harflerin isimlerini öğrenmeden önce seslerini öğrenirler. Çünkü bunlar ileride okuyacakları kelimeleri oluşturan seslerdir. 

Coğrafya materyalleri: Tahta puzzle haritalar, sınıfta en fazla rağbet gören materyallerdir. Başlangıçta çocuklar bu haritaları sadece puzzle gibi kullanırlar. Daha sonra kıtaların, okyanusların ve ülkelerin yerlerini öğrenirler. Bu ülkelerin önemli özellikleri hakkında bilgi sahibi olurlar. Çocuklar aynı zamanda ada, göl, körfez, koy gibi çeşitli kara ve su formlarını da görerek, dokunarak öğrenirler.

Tarih materyalleri: Montessori, çocuklara ‘zaman şeritleri’ ile çalışarak tarihin de somut bir sunuşunu yapar.

Kültür materyalleri: Çocuklar diğer ülkeleri, onların geleneklerini, yiyeceklerini, müziklerini, iklimlerini, dillerini ve orada yaşayan hayvanları öğrenerek, üzerinde yaşadıkları dünyanın farkına varırlar. Böylece dünya üzerinde yaşayan insanları anlamaları, hoş görmeleri ve sevmeleri daha kolaylaşır.

Sanat materyalleri: Okul öncesi ortamda sanat, çocuğa kendi başına bir şeyler yaratıyor olmanın büyük keyfini verir. Çocuklar, çok çeşitli araçlar kullanarak hayal dünyalarını keşfetme ve ifade etme özgürlüğüne sahiptirler. Anasınıfında sanatsal faaliyetler diğer bütün alanlarla iç içedir. Yaratıcı müzik, hareket ve dramatizasyon programı anasınıfımızda her akademik programın içindedir. Okul öncesi çocuklarda, müzik çalışmalarının ögesi ritimdir. Ritme doğal tepki ise fizikseldir. Bu nedenle çocuğun enstrümanı vücududur.

Montessori'de duyu eğitimi "Çocuğun kendi ile birlikte çevresini tanıması için ilk adımdır." 

"Montessori'de çocuk oyun esnasında öğrenir.

Maria MONTESSORİ “eğitim, öğretmenlerin çocuklara sözcüklerle anlattıklarıyla değil, çocukların fiziksel ve sosyal çevrede geçirdikleriyle gerçekleşir” derken;

EKLER

· Montessori okulunda bulunan bazı materyaller

 - Uygulamalı Yaşam -

Giyinme şekilleri-Her bir şekil kendi kendine giyinmede gereksinim duyulan bir özel beceriyi öğretmektedir;düğmeli, kancalı, fermuarlı, tokalı, kordonlu, kopçalı, fiyongalı şekiller vardır.

Boşaltma alıştırmaları-Boşaltma alıştırmaları düzen anlayışını ve dikkati geliştirmeye yardımcı olur: Bu alıştırmalar bir kaptan bir başka kaba pirinci ve suyu boşaltma eylemini de kapsamına alır.

    Yiyecek hazırlama-Alıştırmalar havuç, muz ve elmaları hazırlamayı içine alır.Bunlar çocuğun özgür ve düzenli olmasına yardımcı olur.

    Temizlik alıştırmaları-Bu alıştırmalara ayakkabıları boyamak,gümüşleri parlatmak,süpürmek,mop ile silmek,çamaşır yıkamak ve el yıkamak dahildir.Bu alıştırmalar çocuğun kendisine ve çevresine özen göstermeyi öğrenmesinde yardımcı olur.

- Hissetmek -

  Kahverengi merdiven-İki boyut arasındaki ölçü farkını gösterir,incelik ve kalınlık kavramlarını öğretir.

Pembe kule-Üç boyuttaki ölçü farkını gösterir ve çocuğa büyüklük ve küçüklük derecelerini ayırt etmesinde yardımcı olur.

 Kırmızı çubuklar-Tek boyuttaki yani uzunluk durumundaki ölçü farkını göstermektedir.Kısalık,uzunluk kavramlarını öğretir.

Renkli kalıplar-Üç ayrı takımın ilkinde birbirine uydurulması gereken esas renklerden oluşan 3 takım vardır(resme bakınız);ikinci takım uyum için 11 renk içerir,üçüncü takım renk tonlarını tutturmak için 8 ayrı rengin 8 ayrı tonunu içerir.Bu alıştırmalar renklerin isimlerini öğretir,renk bilincini geliştirir ve farklı tonları ayırt etmek açısından çocuğun yeteneğini güçlendirir.

 Silindirli bloklar-Her birinde 10 silindir bulunan 4 silindir bloğu vardır;bir takımı yalnızca yükseklik açısından,bir takımı yalnızca çapı açısından farklıdır.Her bir silindiri doğru yerine yerleştirmek büyüklük küçüklük ayrımı yapmayı öğretir ve yazı yazmada önemli olan el kaslarını geliştirir.

Tepesiz silindirler-Her bir renkli takım büyüklük açısından bir silindir bloğuna uymaktadır.
Zımpara kağıdından yapılmış harfler-Zımpara kağıdından kesilip,yapılan ve mukavva üzerine yapıştırılan harfler,çocuğun dokunarak her harfin şeklini öğrenmesini sağlar.

 Metal parçaları-Kaldırmak ve yerleştirmek için düğmeli olan her biri ayrı geometrik şekilde 10 metal parça vardır;bir parçanın şeklini çizmek,eli ve gözü yazı yazmaya hazırlamakta yardımcı olur.

- Ses Kutuları -

   Bu takım her biri 6 silindir içeren iki tahta kutudan oluşmaktadır;Her bir kırmızı silindirin sesi bir mavi sesine uymaktadır.Bu alıştırma çocuğun sesleri ayırt etme yeteneğini güçlendirir ve dikkatini yoğunlaştırmasına yardımcı olur.

Geometrik cisimler;Bu ağır tahtadan cisimleri görmek ve tutmak şekiller 

arasındaki farkı gösterir.

- Matematik -

  Kırmızı ve mavi çubuklar-On çubuklu bu takım daha önce bahsettiğimiz kırmızı çubuklarla aynı büyüklüktedir,ancak,her bir çubuk burada kırmızı ve mavi birim parçalarına ayrılmıştır;bunlar sayı sayma kavramının başlangıcını öğretirler,aynı zamanda da basit,  toplama,çıkarma,çarpma,bölme işlemleri içinde kullanılabilirler.

Çubuklu kutular-Ayrı ayrı kısımlara bölünen ve 0 dan 9 a kadar numaralanan iki ayrı kutu,sayı saymayı ve nicelik kavramını öğretmek için kullanılır.Çocuk çubukları ve tahta çöpleri doğru sayıda her bir kısma yerleştirir.

    Sarı renkte boncuklar-Bu materyaller,sayı sayma,nicelik ve temel matematiksel fonksiyonların kavramlarına olumlu bir başlangıçtır.

-Diğer alanlar-

   Bilmece haritası-elle kolay kullanılabilmesi için tahtadan yapılmış olan bu haritaların her bir parçasında ufak yuvarlak bir sap vardır;bu haritalar sağlam ve çekicidir, ve coğrafyanın temel gerçeklerini olduğu kadar devletlerin, ülkelerin ve kıtaların isimlerini ve yerlerini de öğretir.

     Doğa ile ilgili kartlar-farklı kart takımları, bir yaprağın, bir çiçeğin ve bir ağacın kısımlarını öğretir; bunlar, çocuğun, sözlük bilgisini oluşturur ve doğa bilincini geliştirir.

   Ziller-bunlar ufak bir sopayla çalındığı zaman farklı ses tonları çıkaran dimdik

zillerdir; bunlar, seslerin birbirine uyumunu sağlamada bir hissetme egzersizi olarak

kullandıkları gibi, müzikte ses perdesinin esaslarını, kompozisyonu ve basit şarkıları

çalmayı öğretmek için de kullanılır.

    Sıra olma-pek çok derslikte, halı veya döşeme üzerine çizilmiş olan daireler,

dengeyi ve düzeni öğreten bedensel hareketler için kullanılır.


  Etkinlik Örnekleri

      ETKİNLİK ADI:”Benim Yaptığımın Aynısını Yap”

         MATERYAL:Tatlı,tuzlu bisküviler,yün,tahta bloklar,oda spreyi,teyp,renkli dikiş kalıpları ve oyun odasındaki diğer materyaller.

    UYGULAMALA: 1-Eğitimci,bir dizi motor hareket(vücut hareketi) yapacağını,dikkatle kendisini izlemelerini ve yaptığı her hareketi çocukların da taklit etmesini ister.

   Başlangıçta hiç konuşmadan,sadece,bazı motor davranışların çocuk tarafından tekrar edilmesini istenir.Daha sonra,eğitimci,bu hareketlere,sözel ifadeleri de katar.”Burnumu tuttum,gözümü ve kulağımı tuttum,vb. ”Eğitimci giderek daha karmaşık hareketlere yönelir.Örneğin,önce iki eliyle kulaklarını tutarken,daha karmaşık hareketlere yönelir.Örneğin,önce iki eliyle kulaklarını tutarken,daha sonra bir eliyle kulağını,diğer eliyle de dizini tutar,daha da ileri aşamada bir eliyle gözünü ve çenesini tutarken,diğer elini yere vurur,vb,

     AMAÇ:-Çocukların görsel dikkatlerini değerlendirmek ve geliştirmek.

                 -Gözün fonksiyonuna dikkati çekmek.

     2-Eğitimci,kendisine ve çocuklara tatlı ve tuzlu bisküvilerden oluşan tabakları getirir.Eğitimci,”benim yaptığımı yap” oyununun devam ettiğini söyler.Tabağından bisküvi yer.Çocuklar da bisküvi alır ve yerler.Eğitimci bisküvinin tatları hakkında çocuklara sorular yöneltir.

     AMAÇ:-Dilin fonksiyonuna dikkat çekmek.

                -Farklı tatları ayırt etmelerini sağlamak.

                -Kısa süreli belleklerini kullanmalarını desteklemek.(Nasıl bir bisküvi yedin?)

           3-Eğitimci,çocuklarla birlikte bütün sınıfı dolaşır ve sınıflardaki materyallerin yerlerine dikkat etmelerini ister.Daha sonra,sınıfın dışına çıkılır ve bu arada sınıfa sprey sıkılır,müzik çalınır ve bir köşedeki oyuncaklar başka bir köşeye taşınır.Sınıfa dönüldüğünde bu değişikleri fark edip etmedikleri gözlenir.

            AMAÇ:-Görsel,işitsel ve belleği çalıştırmak,geliştirmek.

                       -Çevredeki değişiklere dikkat çekmek.

                       -Duyu organlarının fonksiyonlarını ayırt etmelerini sağlamak.

                       -Zamanın önce ve sonra süreçlerini algılamalarını sağlamak.                              

         4-Eğitimci,oturduğu yerden kalkar,duvara üç kez vurur,diliş köşesinden de blok  ve oturduğu yere koyar.Daha sonra o ana kadar yaptıkları işler hakkında konuşur.”Önce ne yaptık sonra ne yaptık?” gibi.Daha sonra,tahta ve yünün özellikleri hakkında konuşulur.

          Yünün düştüğünde ve birbirine vurulduğunda çıkardığı sese,tahtanın yere düştüğünde ve birbirine vurulduğunda çıkardığı seslere dikkat çekilir.Yünün değişebilen(kopan,kıvrılan,ufalan,vb.) özellikleri üzerinde tartışılır.Yünü ve tahta bloğu küçük bir torbaya sokma denemeleri yapılır ve yünün değişebilen özelliklerinden dolayı torbaya sokulabildiği gözlenir.

           AMAÇ:-Nesnelerin farklı özelliklerine dikkat çekmek.

                      -Dokunma duyusuyla algılayabileceği özelliklerin farklı özelliklerin farkına varmasını sağlamak.

                      -Görsel dikkati geliştirmek.

                      -İşitsel belleği geliştirmek.

              5-Eğitimci sadece dudaklarını oynatır,konuşuyormuş gibi yapar,normal ses tonuyla alçak ses tonuyla ,fısıltı halinde,kızgın,neşeli,vb. ifadelerle bazı şeyler söyler  ve çocuklarında aynı şekilde tekrar etmelerini ister.

              AMAÇ:-Farklı ses tonlarını ayırt etmeyi öğretmek.

                         -İşitme duyusuyla algılayabileceği değişikliklere dikkat çekmek.

                         -Duygusal olarak rahatlamalarını sağlamak.

               ETKİNLİK ADI:”Görmeden Tanıyalım”

MATERYAL:Yetişkin kişiler.Torba içinde çeşitli eşyalar(top,ütü,sprey,çatal,kaşık,bardak,sünger).

UYGULAMA:

1-Çocuklar eğitimcinin karşısında düz bir hat şeklinde otururlar.Eğitimci,çocuklara kesinlikle arkalarına bakmamalarını,oyunun kuralının sadece kendisine bakmak olduğunu,aksi taktirde sürprizin bozulacağını söyleyerek oyunu başlatır.İkinci bir yetişkin,çocukların göremeyeceği şekilde,arkalarında çeşitli motor davranışlar yapar.Eğitimci,bu hareketleri çocuklara açıklar.”Elif abla zıpladı…vb.” Eğitimci elif ablanın neler yaptığını niçin bilemediklerini sorar ve gözün fonksiyonu vurgulanır.Daha sonra,arkalarına dönmelerine izin vererek,hareketleri izlemelerine olanak sağlar.

AMAÇ:-Gözün fonksiyonunu anlamalarını sağlamak.

           -Verilen yönergeyi dinleme,yerine getirme ve kurallı bir oyuna katılma alışkanlığını geliştirmek.

 2-Eğitimci sınıfa çocukların göremeyeceği şekilde bir misafir davet eder.Çocukların bu kişiyi görmeden nasıl tanıyabilecekleri konusunda tartışma açar.

AMAÇ:-Kişiyi tanımlayan özelliklerin,işitsel  olarak algılanmasını sağlamak.

           -Tanıdık seslerin ayırt edilmesini sağlamak.

           -Problem çözümünde mantıklı olarak akıl yürütme deneyimleri,ne fırsat vermek.

3-Eğitimci,çocuklardan biriyle,diğer çocuklara sürpriz hazırlayacağını duyurur.Bir çocuğun dışında diğerleri dışarı çıkarlar.Eğitimci çocukla beraber,değişik özelliklerde olan çeşitli nesneleri torbaya doldurur.Daha sonra,sınıfa davet edilen diğer çocuklarla beraber,torbadaki nesnelerin görülmeden sadece dokunarak tanınması çalışması yapılır.

AMAÇ:-Farklı özelliklerdeki nesneleri dokunarak ayırt etmek.

-Nesnelere ait özelliklerin dokunarak algılanmasını ve tanımlanmasını sağlamak.

 -Problemin çözümünde,değişik seçenekleri düşünmelerini ve ifade etmelerini sağlamak.

   “Görmeden,torbayı boşaltmadan,vb. bu torbada neler olduğunu nasıl anlayabiliriz?”

 ETKİNLİK ADI:”Dikkat Oyunu”

 MATERYAL:Ayna,çeşitli hayvan maskeleri.

 UYGULAMA:1-Eğitimci büyük boy aynası karşısında durur ve çocukların arkasında sıra olmasını ister.Aynadan kendini gören çocuğun oyundan çıkacağını belirtir.Daha sonra ismini söylediği çocuğun öne geçmesini ve kendisine aynada dikkatle bakması için yönlendirir(saçına,kıyafetlerine bak).

AMAÇ:-Görsel belleği çalıştırmak ve geliştirmek.

-Çocukların kendilerine ve çevrelerine ait bilgilerini geliştirmek ve dikkatlerini yoğunlaştırmalarını öğretmek.

-Farklı ses tonuyla verilen yönergeye dikkatlerini çekmek.

ETKİNLİK ADI:”Kim Nerede?”

MATERYAL:Çocuklar ve maskeler.

UYGULAMA:Eğitimci,çocuklara,birbirlerini göremeyecek şekilde yatmalarını söyler ve ismini söylediği çocuğun kiminle kimin arasında yattığını söyler ve ismini söylediği çocuğun kiminle kimin arasında yattığını hatırlamasını ister.Daha sonra,kendisinin dışında,diğer arkadaşlarının yerlerini hatırlamalarını ister.”Nilgün,Duygu kiminle kimin arasında yatıyordu?” Bundan sonra eğitimci,çocukların yattığı yerden kalkmalarını ve verdikleri cevapların doğruluğunu kontrol etmelerini ister.Ve oyunun ikinci bölümüne geçer.Bu kez de çocuklara sorduğu sorularla o gün okulda çocuk olduğunu,isimlerini,cinsiyetlerini hatırlamalarını ister.

AMAÇ:-Kısa süreli belleğin çalıştırılması ve geliştirmesini sağlamak.

                           -Çocukların dikkatlerini yoğunlaştırmalarını,öğrenmelerini sağlamak.

ETKİNLİK:”Yemek Saati”

MATERYAL:Yemek saatinde yemek sofrasında olan yemekler ve eşyalar.

UYGULAMA:Eğitimci,üstü kapalı bir şekilde getirdiği yemeklerin kokularından ne olduklarını tahmin etmelerini ister ve yemeklerin kapaklarına dokunarak sıcak ve soğuk olma özelliklerine dikkati çeker.Daha sonra yemek yerken yemeğin bileşimi(içinde neler olduğu),tatları,özellikleri hakkında sorular yöneltir. 

AMAÇ:-Dokunma,koku,tat alma organlarıyla,algılanabilen özellikleri tanımak ve tanımlamak.

 ETKİNLİK ADI:”Ne Sesi?”

MATERYAL:Makas sesi,kapı,anahtar sesi,su sesi,ıslık,öksürük,el şıklatma,araba sesi.

UYGULAMA:Eğitimci,çocukların önce sessiz olmalarını,daha sonra da istedikleri sesleri çıkarmalarını ister.Ve daha sonra,çocukların çevrelerinde duydukları sesleri tanımalarını ister.

AMAÇ:-Farklı şeylerin farklı sesler çıkardığını fark ettirmek.

                 -Nesneleri,eylemleri seslerinden ayırt etmeyi öğretmek.

    ETKİNLİK ADI:”Müzik Aletlerini Tanıyalım”

    MATERYAL:Müzik aletleri(def,zil,davul,ritim sopaları).

    UYGULAMA:Eğitimci,müzik aletlerini çocuklara tanıtır,daha sonra pano arkasından müzik aletlerinin seslerini verir ve çocukların duydukları aletin sesini dinleyerek tanımalarını ister.Daha sonra,eğitimci,çocuklardan birinin gözünü bağlar ve duyduğu sese doğru yürümesini ister.

 AMAÇ:-Müzik aletlerinin seslerini tanımalarını ve ayırt etmelerini sağlamak.

              -Sesin kaynağına doğru hareket etmelerini öğretmek.

  ETKİNLİK ADI:”Dinle ve Zıpla”

  MATERYAL:Ritim sopası,tahta-lego oyuncaklar,tebeşir-kutu,çocuk.

  UYGULAMA:Eğitimci,ritim sopasıyla verdiği ritme uygun bir şekilde,çocuğun yürümesini ve koşmasını ister.Daha sonra,ritim sopasıyla vurduğu sayı kadar,zıplamasını ister.Örneğin,üç kez vurduğunda,üç kez zıplamasını söyler.Bu uygulama,değişik hareketlerle zenginleştirilir.Örneğin,her vuruş için bir oyuncağın kutuya atılması,her vuruş için aynı sayıdaki oyuncağın kutudan alınması gibi.Eğitimci daha sonra,aynı uygulamaya tahtada devam edeceklerini duyurur.Önce çocuk,tahtada tebeşrle serbestçe çizme pratikleri yapar.Daha sonra,eğitimci ritim sopasıyla verdiği ritme uygun olarak yavaş ve hızlı çizme ve karalama çalışmaları yaptırır.En son olarak da bir kez ses duyduğunda bir çizgi,iki kez duyduğunda iki çizgi çizme,vb. çalışmaları yapılır.

AMAÇ:İşitsel ve motor koordinasyonu geliştirmek(duymak ve bunu fiziksel olarak harekete dönüştürmek).

-Eşleştirme becerisini kazandırmak ve geliştirmek(her vuruş için ,bir hareket yapmak,bire-bir eşleştirme çalışmasıdır).

Anne ve babalara öneriler

   Ev Çevreniz

1.Çocuğunuzun kendi kendine giyip çıkarabileceği giysileri alınız. Lastik askılı pantolonlar, büyük düğmeli ti-şortlar ve geniş yakalı kazaklar gibi.

2.Çocuğunuzun odasına onun ölçülerine uygun mobilya ile döşeyiniz. Boyuna uygun masa ve ayna kullanınız. Çekmeceler onun  kullanabileceği yükseklikte olsun. Kolay devrilmeyecek mobilyalar seçiniz. Sandalyesi taşıyabileceği ağırlıkta olsun, elbise askılarını kendi eşyalarını asabileceği yükseklikte ayarlayınız.

3.Çocuğunuzun odasını aydınlık, çekici ama sade, zemin kolay temizlenebilir türden olsun. Oda, odasında kullanabileceği az, ama özenle seçilmiş eşyayı sağlayınız.

4.Sizin için değerli olan ve kolay kırılabilecek eşyaları çocuğunuzdan uzak tutunuz.

5.Çocuğunuzun havlu, diş fırçası veya palto asacağı askıyı belirginleştiriniz. Bunu, o askının üzerine yapıştıracağınız renkli bir kağıt parçası ile bile yapabilirsiniz. Böylece, bu eşyaların kendisine ait olduğunu anlayabilsin.

6.Çocuğunuza, sünger, toz bezi, süpürge, bazı parlatıcılar gibi, kendi temizleme malzemelerini veriniz. Böylece, kendi odasını kendi temizleyebilir

                                  Yetişkinlerle Paylaşabileceği Etkinlikler

1.Çocuğunuzu, kütüphane, pasta hane, yerel fabrikalar, hayvanat bahçesi, müze, çocuk tiyatrosu, deniz kıyısı, park ve çocuk bahçesi gibi yerlere götürünüz. Orada gördüklerinizi onunla tartışınız.

2.Alışveriş, yemek pişirme, temizlik, bahçe tanzimi, tamirat, dikiş gibi işleri onunla paylaşınız. Size yardım etmesini isteyiniz.

3.Spor, pul biriktirme, çiçek balımı, hayvan besleme, örgü, resim ve müzikle ilgili hobilerinizi onunla paylaşınız.

4.Çocuğunuza dergiler veriniz. Onlardan resimler kesmesini isteyiniz. Bu resimlerle ilgili düşüncelerini öğreniniz. Çocuğunuza kitap okuyunuz, masallar anlatınız. Varsa teybinizi nasıl kullanacağını anlatınız.

5.Onu, arkadaş ve akraba ziyaretlerine götürünüz. Bu ziyaretlerinizi fazla uzatmayınız. Eğer sıkılırsa, ona ilgilenebileceği bir obje veriniz. Büyükanne ve büyükbabaların da onun için zaman ayırmalarını sağlayınız.

6.Çocuğunuzun çiçek ve hayvanlarla ilgilenmesini sağlayınız. Onlara bakma sorumluluğunu veriniz.

                                  Çocuğunuz İçin Yararlı Olan Etkinlikler

1.Çocuğunuza, plastik bir su kabı, birkaç plastik şişe, bir huni, bir sünger, bir süzgeç ve bir önlük veriniz. Bunları serbestçe kullanmasına ve suyun ne yaptığını keşfetmesine izin veriniz; ve işi bitirdiği zaman nasıl temizlemesi gerektiğini ona öğretiniz.

2.Çocuğunuz için, ya bir kum kutusunun içinde, ya da sahilde kum sağlayınız; kumu ıslatması için ona bir sulama kabı, kalıp çıkartmak için kovalar, bir süzgeç, bir huni, bir kürek veriniz, evde temizlik yapması için, ona bir fırça ve faraş sağlayınız.

3.Oyun hamuru, hamur kalıpları, düğmeler, kavanoz kapakları ve bir oklava çocuğunuzu uzun süre meşgul edebilir.Oyun hamuru evde,1 ölçü unu, 1 çorba kaşığı tuzu, birkaç damla şeker boyasını ve yeterli kadar suyu karıştırarak kolaylıkla hazırlanabilir. Bu hamur kullanılmadığı zaman, buzdolabında saklanmalıdır.

4.Çocuğunuzun hoşlanacağı ve öğrenmesine katkıda bulunacak diğer materyaller, boyalar, büyük tahta bloklar, kitaplar, midye kabukları, çakıl taşları ve ilginç küçük taşlar olabilir. Her materyalin bir yeri olmasına özen gösteriniz. Çocuğunuza, bu materyalleri nasıl kullanacağını ve ona ne şekilde özen göstermesi gerektiğini öğretiniz.

                                              Davranışlar ve Etkileri

1.Çocuğunuz, babasını fazla göremiyorsa, onun, babasını  evde iş yaparken görmesini sağlayınız. Böylece, babasının, “iş” te ne yaptığı konusunda bir fikir sahibi olacaktır. Babasının iş yaptığını görmek isteyecektir.

2.Onu, saç kestirme, doktora gitme gibi yeniliklere hazırlayınız. Bunu birkaç gün önceden yapınız.

3.Çocuğa hiçbir zaman yalan söylemeyiniz. Sorulara dürüst ve sade bir şekilde yanıtlayınız.

4.Çocuğunuzla olan sorunlarınızı mutlaka biriyle tartışınız. Bu kişi, öğretmeni veya doktoru olabilir.

Duygusal Dönemler

                     Aşağıdaki liste, çocuğunuzun, belli beceri ve kavramları kazanma dönemleriyle ilgilidir. Yine de, her çocuğun ayrılıklar gösterebileceğini unutmayınız.

1.Doğumdan itibaren tüm yaşam boyunca………………………………………………………………………………dil

2.Doğumdan itibaren -3 yaş………………………………………………………………………duygusal deneyimler

3.Doğumdan itibaren 1-2,5 yaş……………………………………………………………………davranışla öğrenim

4.1/1,5-3 yaş………………………………………………………………………………………….……………konuşma gelişimi

5.1/1,5-4 yaş……………………………………………………………………………………….kas kordinasyonu gelişimi

6.2-4 yaş……………………………………………………………………………………………………..çevre ve rutin düzeni

7.2-6 yaş………………………………………………………………………………………………………………………………….müzik

8.2/2,5-6 yaş……………………………………………………………………………….duygu gelişimi sosyal gelişimi

9.3-6 yaş………………………………………………………………………………………….….yetişkin etkisinin gelişimi

10.3/3,5-4/4,5 yaş………………………………………………………………………………………………………………..yazı

11.4/4,5 yaş……………………………………………………………………………………………………….dokunma duyusu

12.4/4,5-5/5,5 yaş…………………………………………………………………………………………………………….okuma

Normal Çocuk

                     Montessori yönteminin temel amacı, çocuğun, kendi kendini yönetebilmesi ve yeteneklerini kullanabilmesi için normal bir çocuk olarak eğitilmesidir. Böyle bir çocuğun özellikleri aşağıda verilmiştir. 

1.Dikkatini yoğunlaştırabilme

2.Kişisel onur duygusu

3.Bağımsızlık

4.Kendi kendini motive edebilmesi

5.Düzen isteği

6.Tekrar etme isteği

7.Yalnız çalışabilme becerisi

8.Öz disiplin

9.Seçme özgürlüğüne duyduğu istek

10.Ödüllendirme veya cezalandırma olmadan kendi isteği ile kendisi için çalışabilmek

11.Uyum

12.Çalışmayı oyuna tercih etmek

13.Öğrenme isteği

Bir Montessori Sınıfında Gözlem

    Aşağıdaki sorular, bir montessori sınıfında gördüklerinizi anlamanıza ve değerlendirmenize yardımcı olabilir.

                                                     Çevre

1.Sınıf çocuklar için çekici bir yer mi?

2.Materyaller kullanılır durumda mı?

3.Materyaller çocukların görebilecekleri ve kolaylıkla ulaşabilecekleri yerlerde mi?

4.Oda düzenli mi ve odaya özen gösterilmiş mi?

5.Materyaller uygun bir şekilde yerleştirilmiş mi?

6.Çocukların sınıf dışında oynayabilecekleri bir oyun sahası var mı?

Öğretmen

1.Öğretmen sınıfta rahat ve huzurlu mu?

2.Yumuşak ve nazik konuşuyor mu?

3.Hareketleri yavaş ve zarif mi?

4.Sınıfta neler olup bitiğinin farkında mı?

5.Çocukların sorularını hemen ve gerektiği gibi yanıtlıyor mu?

6.Sınıfı kontrol altında tutuyor mu?

7.Her çocuğa eşit davranıyor mu?

8.Çocuklar ona istekle ve hemen itaat ediyorlar mı?

9.Sınıfın düzenli tutulmasına yardımcı oluyor mu?

10.Eğitimin materyallerini doğru bir şekilde kullanıyor mu ve çocuklara bunları doğru olarak uygulatabiliyor mu?

                                                      Çocuklar

1.Çocuklar kendilerini sınıfta rahat hissediyorlar mı?

2.Çocuklar kendilerini yaptıkları işe verebiliyorlar mı?

3.Sınıf kurallarına uyabiliyorlar mı?

4.Materyalleri dikkatli kullanabiliyorlar mı? ve işlerini bitirince onları yerlerine koyabiliyorlar mı?

5.Grupla ve yalnız çalışabiliyorlar mı?

6.Gereksinim duyduklarında yardım istiyorlar mı?

7.Verilen talimatlara istekle uyuyorlar mı?

8.Okulda mutlular mı?
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