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      PSİKOMOTOR GELİŞİM
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  ............, çizgi üzerinde yürüyüp daire etrafında dönebiliyor. Çift ayakla  atlayıp, çift ayakla sıçrayabiliyor . Tek ayak üzerinde birkaç saniye durabiliyor. Atılan topu bazen yakalayıp, yuvarlanmakta olan topa tekme atabiliyor. Kendine doğru zıplatılan topu bazen yakalayabiliyor.............  ile  evde  çeşitli basket atma ve top yakalama oyunlarının  oynanmasının iyi olacağını düşünüyorum. 20cm. yükseklikten bazen atlayabiliyor. Çok sayıda blokla kule yapabiliyor fakat ............ bu tür oyunları tercih etmiyor. Daire, kare, üçgen  şekillerini yardımla çizebiliyor.............  ile  evde geometrik  şekilleri çizme, sayıları tanıma ve yazma çalışmaları yapılarak desteklenebilir. Makasla basit şekilleri kesebiliyor. Oyun hamuru gibi yumuşak materyalleri kullanarak değişik şekiller oluşturabiliyor. Çeşitli şekiller çizip,boyayabiliyor. İpe boncuk, makarna vb.materyalleri yardımla dizebiliyor. Çeşitli malzemelerle baskı yapabiliyor. Bir kaptan başka bir kaba sıvıları boşaltabiliyor. ............,  müzik  eşliğinde dans  etmeyi  seviyor.

     Ayrıca ............’in psikomotor gelişimi  açısından jimnastik gibi bir spor aktivitesine katılmasının uygun olacağını düşünüyorum.
 Sevginin tedavi edici bir özelliği vardır.

                              -Hem sevgi gösteren için hem sevilen için.


                                               Dr. Karl Menninger
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ÖZ-BAKIM BECERİLERİ
     ............ düğmesiz ve bağsız giysilerini  giyinebiliyor fakat üzerini tam olarak düzeltmede zorlanıyor. Giysisindeki büyük düğmeleri ilikleyip-çözebilme  davranışlarını göstermede problem yaşıyor, ............’in evde özbakım becerilerinin ve kendi kendine giyinip soyunabilme yetilerinin desteklenmesi  gerekiyor. Giysilerinin önünü-arkasını ayırt etmede de zaman zaman sıkıntı yaşıyor. Ellerini yıkayıp dişlerini fırçalayabiliyor. Sözel ipuçları ile tabakları, peçeteleri, çatal ve kaşıkları doğru kullanabiliyor. Boyuna uygun bir askıya ceketini veya hırkasını asabiliyor. Masada kirlettiği kendine ait yeri temizleyebiliyor ancak bunu yapması için uyarılması gerekiyor.
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   ............’e evde  sofra  kurma  ve  toplama görevleri verilerek desteklenebilir. Gündüz uykusunda ve  gereksinim duyduğunda tuvalete gidebiliyor............. uyarılmadıkça burnunu mendille silmiyor,bu konuda uyarılmadan temizliğini yapması hususunda desteklenmeli. Okul , sınıf ve kendisine ait eşyaları toparlayıp düzenleyebiliyor.Yemeğini yerken servis  tepsisini kendisi taşıyabiliyor. 

SOSYAL-DUYGUSAL   GELİŞİM
     ............, toplum içinde kendisinden beklenen uygun davranışları gösterebiliyor ancak gruba uyum sağlamada sıkıntı yaşıyor.Yetişkinlerin konuşmalarına bazen katılıyor. Aldığı sorumlulukları bazen yerine getiriyor. Nezaket kurallarını uygulayıp kendisinden küçüklere sevgi ve ilgi gösteriyor.
Yetişkinlerin yönettiği grup oyunlarına katılıp, basit kurallı oyunlar oynayabiliyor. Sırasını beklemede ve haklarını korumada zaman zaman problem yaşıyor.Hakkını koruyamadığında yetişkinlerden yardım alabiliyor. Övgüden hoşlanıyor, yaptığı işin beğenilmesini istiyor. Diğer çocuklarla beraber oyundan çok paralel  oyun tipinde oynuyor , oyuncaklarını  arkadaşlarıyla paylaşıyor.Bir yere  gitmesi  gerektiğinde ve  arkadaşlarından bir  şey  alması  gerektiğinde  izin alıyor.
   Kendisi ile ilgili sorulara uygun cevaplar verip, duygularını ifade edebiliyor. Sorunu olduğu zaman yardım istiyor. Sofra kurallarına uyuyor. Adını, soyadını ve yaşını biliyor.

Çocuklar oyunla eğitilmelidir;çünkü oyun çocuğun doğal bir etkinliğidir.

                                                                 İbn-i SİNA

 BİLİŞSEL GELİŞİM 
         

    ............,  büyük-küçük, az- çok, açık-kapalı, uzun-kısayı resimde ayırt edebiliyor.Çok parçalı yap-boz yapmaya ilgi duymuyor.............  için  eve büyük parçalı yap boz alınarak yapması sağlanabilir. Sayı ile nesne arasında ilişki kurabiliyor (1'den 5'e kadar). 1'den 10'a kadar bazen sayabiliyor. Yetişkinin istediği sayıdaki nesneyi verebiliyor  (1'den 5'e kadar). İki yarım daireyi birleştirip bütün daire yapabiliyor.  Nesnelerin neden yapıldığını söyleyebiliyor. “Neden evimiz, kitabımız, saatimiz, gözlerimiz vardır” gibi  soruları cevaplandırabiliyor fakat kendisine direk sorulmadıkça cevap vermiyor.Tamamlanmamış insan resmine kol ve bacak çizebiliyor. Artık materyalleri kullanarak  bir ürün yapabiliyor.............  ile  evde ki farklı artık materyalleri kullanarak(ip,kumaş parçaları, kutular,makaralar vb.)çalışmalar yaptırabilirsiniz. Bir olayı oluş sırasını göre  anlatabiliyor. Objeleri temel özelliklerine göre gruplayabiliyor. (hayvanlar, sebzeler, çiçekler). Resme bakarak nesneyi tanımlayabiliyor. Dil, boyun, kol, diz, parmak gibi beden parçalarını gösterebiliyor.
  ............ için  eve  alınacak 5 yaş  için farklı  dergi ve kitaplarla çalışmalar yapılabileceği gibi eğitici oyuncaklar ile de desteklenebilir.
‘’Bu dünyada küçük şeyler yoktur.Bakmasını bilen göz için her şeyin bir anlamı vardır’’                                    Üstün DÖKMEN

DİL GELİŞİMİ
    ............ olaylar arasında neden-sonuç ilişkisi kurabiliyor; ancak sık sık çarşıda yada dışarıda dolaşılırken olaylar arasındaki etkileşimler sorularak fikir  yürütmesi istenerek desteklenebilir. Kendi kendine bir şarkı, şiir, tekerleme söylemekten  kaçındığı gibi grup ile birlikte söylenen şarkılara da katılmıyor. Yaptığı günlük işlerle ilgili olarak, sorulan sorulara cevap verebiliyor. Konuşmalarında sıfat kullanabiliyor. Konuşmalarında kişi zamirlerini kullanıp, yer bildiren ifadeleri bazen doğru olarak kullanabiliyor (Önünde, arkasında gibi). Duygularını adlandırabiliyor fakat kendiliğinden duygularını pek açıklamıyor. Dün, bugün, yarına ilişkin zaman bildiren sözcükleri  genellikle doğru  olarak  kullanamıyor.

   ............’in  dil  gelişimini  desteklemek için eve düzenli olarak  gönderdiğimiz hikayeler okunduktan sonra ............’in hikayeleri tekrar  etmesi istenebileceği gibi hikayeler dramatize de edilebilir.

   ............’e yaşamında başarılar dilerim
                                                        
                                                  25.01.2008
Grup  Öğretmeni
Okul  Müdürü









