                                            MÜZİK ETKİNLİĞİ    

YAŞ GRUBU:36–48 

AMAÇ VE KAZANIMLAR

                    PSİKOMOTOR ALAN
AMAÇ 2:El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

         Kazanımlar:
1-Küçük nesneleri toplar.

4-Nesneleri takar.

7-El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.

                  SOSYAL-DUYGUSAL ALAN
AMAÇ 2:Duygularını fark edebilme

           Kazanımlar:

2-Duygularının nedenlerini açıklar.

4-Duygularını müzik, dans, drama vb yollarla ifade eder.

AMAÇ 3:Duygularını kontrol edebilme

          Kazanımlar:

1-Olumlu/olumsuz duygu ve düşüncelerini uygun şekilde ortaya koyar.

AMAÇ 6:Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

           Kazanımlar:

4-Aldığı sorumluluğu yerine getirir.

9-Etkinliklerin süresine ilişkin yönergelere uyar.

11-Gerekli durumlarda kararlılık gösterir.

AMAÇ 11:Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme

          Kazanımlar:

1-Estetik bedensel hareketlerle yürür/dans eder.
2-Özgün şiir, öykü, şarkı vb söyler.

5-Çeşitli materyaller kullanarak ritim oluşturur.

6-Çeşitli sesleri kullanarak müzik oluşturur.

                      DİL ALANI

AMAÇ 1:Sesleri ayırt edebilme

           Kazanımlar:

1-Sesin kaynağını söyler.

2-Sesin geldiği yönü belirler.

3-Sesin özelliğini söyler.

4-Verilen sese benzer sesler çıkarır.

AMAÇ 2:Konuşurken sesini doğru kullanabilme

          Kazanımlar:

1-Nefesini doğru kullanabilme.

2-Kelimeleri doğru telaffuz der.

AMAÇ 5:Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

           Kazanımlar:

3-Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

5-Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir vb yollarla sergiler.

                       BİLİŞSEL ALAN

AMAÇ 2:Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme
           Kazanımlar:

1-Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler.

2-Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.

AMAÇ 4:Algıladıklarını hatırlayabilme

          Kazanımlar:

4-Varlıkların şeklini söyler.

AMAÇ 5:Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme

          Kazanımlar:

3-Varlıkları şekillerine göre eşleştirir.

AMAÇ 10:Geometrik şekilleri tanıyabilme

          Kazanımlar:

2-Daire, üçgen, kare ve dikdörtgene benzeyen nesneleri gösterir.

                         ÖZBAKIM BECERİLERİ

AMAÇ 1:Temizlik kurallarını uygulayabilme

           Kazanımlar:

1-Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır.

3-Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.

AMAÇ 2:Giysilerini giyme ve çıkarabilme
          Kazanımlar:

2-Giysilerini yardımsız çıkarır.

3-Giysilerini yardımsız giyer.

4-Giysilerini doğru şekilde giyer.

                 ÖĞRENME SÜRECİ
Öğretmen müzik köşesine çeşitli malzemelerden yaptığı marakasları yerleştirerek çocukların dikkatlerini bu köşeye çeker. Çocuklar için kendilerini rahat, güvenilir ve özgür hissedecekleri bir ortam hazırlanır. Etkinlikte kullanacağı tüm malzemeleri de hazır bulundurur.
Çocuklara marakaslar dağıtılır. Daha sonra benim a-dım E-nes ben bir er-ke-ğim, benim a-dım cey-da ben bir kı-zım şeklinde çocukların tek tek isimleri ve cinsiyetleri söylenerek marakaslarla ritm tutmaları istenir.
Daha sonra öğretmen yönergeleri vererek nefes açma çalışmasına geçer.
· Elimizde çok güzel kokan bir çiçek var koklayalım bakalım kokusu nasılmış

(burundan nefes alınıp ağızdan verilir)

· Şimdi annemiz bizim için çok güzel bir çorba yapmış ama çok sıcak üfleyip içelim

(üf üf nefes verilir, hüp hüp derin nefes alınır)

· Bakın küçük tren gidiyor. Bizde peşine takılalım, düdüğünü çalalım

(çuf çuf çuf puf puf puf)

· Haydi, şimdi de kurbağa gibi vrak vrak vrak zıplayalım
· Hepimiz kuş olalım, kollarımızı kanat gibi açalım ve kanatlarımızı çırpalım cik cik ötelim

· Şimdi yaz mevsimindeyiz. Hava çok sıcak, havuza girip hep beraber yüzelim

Nefes açma ve vücudu esnetme çalışmalarının ardından öğretmen her çocuğa daire, üçgen, kare ve dikdörtgenden oluşan geometrik şekilleri verir. Bu geometrik şekillerin ismini sorar ve şekiller şarkısına geçilir.
               ŞEKİLLER 

Şekillerin 4 tanesi, bizim için önemlidir

Bunları say bunları bil, ilk şeklimiz dairedir

Köşesi yok köşesi, kenarı yok kenarı

Top dünya ona benzer, çember olur döndür der

İkinci şeklimiz üçgendir, kenarı köşesi üç tanedir

Evlerin çatısına bakınca, aklına gelen üçgendir

Karenin dörtkenarı birbiriyle eşittir

Tam dört köşesi vardır, her yerde kullanılır

Sıra geldi dikdörtgene, iki uzun iki kısa kenarlı şekle

Trenin vagonları, dolabın rafı hep benziyor dikdörtgene

Artık şekilleri tanıyoruz onları unutmuyoruz

Çok kolay onları saymak

Daire, üçgen, kare, dikdörtgen
Şarkı önce öğretmen tarafından birkaç kez tekrar edilir ve CD den dinlettirilir. Daha sonra çocuklarla beraber şekiller şarkısı söylenir.
Öğretmen önceden hazırladığı çeşitli hayvan seslerini CD’den açarak çocuklara dinletir. Çocuklara dinledikleri sesin hangi hayvana ait olduğu sorulur. Aynı hayvan sesini çıkartıp yürüme taklidi yapılır.

Öğretmen çocuklara şimdi yemyeşil kırlardayız. Çimlere uzandık, gözlerimizi kapattık diyerek CD’den doğa seslerini açar ve rahatlama çalışması yapılır. Çocuklara ne hayal ettikleri ve ne hissettikleri sorulur. Doğadaki canlılar, cansızlar, yağmur sesleri, kuş sesleri, rüzgâr ve fırtına sesleri dinletilir. Çocuklardan seslerle ilgili duygu ve düşüncelerini ifade etmeleri istenir.
Daha sonra öğretmen çocukların eline daha önceden hazırladığı güneş ve ay resimlerini verir. Tef çaldığında gündüzdür güneş kaldırılarak dans edilir. Tefin sesi kesilince gece olmuştur ay resmi kaldırılarak uyuma hareketi yapılır. Oyun çocukların isteğine göre devam eder.

YÖNTEM VE TEKNİKLER

Ritim çalışması, şarkı söyleme, dans, dinleme, soru-cevap, işitsel araç kullanma, akıl yürütme

MATERYALLER

CD den hayvan ve doğa sesleri, daire, kare, üçgen, dikdörtgen geometrik şekilleri, güneş ve ay figürleri, marakaslar
SÖZCÜKLER VE KAVRAMLAR

Erkek, kız, ritim, geometrik şekiller(daire, üçgen, kare, dikdörtgen),koklamak, sıcak, çırpmak, zıplamak, yüzmek, dünya, kenar, köşe, vagon, çatı, raf, gece, gündüz
ETKİNLİKLE İGİLİ İPUÇLARI

· Müzik etkinliği yapılacak yer(sınıf)havalandırılmalıdır. Çünkü nefes ve ses çalışmalarında her zaman teneffüs ettiğimizden daha fazla havaya ihtiyacımız vardır. Bu havanın temiz olması gerekir.
· Nefes ve ses açma çalışmalarından önce vücudun rahat bir şekilde nefesi alıp tutması ve bırakması için çeşitli hareketler yaparak vücudun sertliğinin ve geriliminin giderilmesi gerekir.

· Doğa ve hayvan seslerini dinletmek ve bu seslerin neye, hangi 

 Hayvana ait olduğunu çocuklara sormak etkinliğinin amacı çocuğun sesleri dinleyerek ayırıp ayıramadığını saptamaktır.
· Çocukların aktif katılımını sağlamak için etkinlik araç-gereç ile desteklenmeli ve çocuklar teşvik edilmelidir.

· Şarkıların konuları çocuğun yakın çevresi ve günlük hayatıyla ilgili olmalıdır.

· Çocukların zevk alacakları, sözleri ve müziği çocuklara uygun olan şarkıların seçilmesine özen gösterilmelidir.

· Olası kazalara ve tehlikelere karşı önceden önlem alınmalıdır(düşerek ya da çarparak olabilecek kazalar)

ÖNERİLEN DİĞER ETKİNLİKLER

· Daha farklı nefes açma çalışmaları yapılabilir(balon şişirme vb)

· Marakaslar yerine tef, zil veya ritim sopaları kullanılabilir.

· Şekiller şarkısı yerine Daire şarkısı da öğretilebilir.

· Şekiller şarkısı ront olarak oynatılabilir

AİLE KATILIMI

· Öğrenilen şekiller şarkısı ailelere not yazılarak gönderilir ve evde tekrar etmeleri istenir.

· Çocuğa bir parça ip verilerek bu iplerden hangi şekiller oluşturulabilir diye sorulur. Çocuktan ipi kullanarak şekiller oluşturması ve oluşturduğu şeklin adını söylemesi istenir.   Bu yazı yazılarak ailelere gönderilir. Geometrik şekilleri ip kullanarak çocuklarına yaptırmaları istenir.
· Pantolon giyme öz bakım becerisini anlatan yazı ailelere gönderilir.
           DEĞERLENDİRME

· ÇOCUKLARIN KAZANIMLARI VE KATILIMLARI

Sınıfa girdiklerinde çocukların dikkatlerini marakaslar çekti. Serbest zaman etkinliğinde marakaslarla oynadılar. Müzik etkinliğine geçildiğinde çocuklara marakasları dağıttım ve bunların adının marakas olduğunu hareket ettirdiklerinde ses çıkaracağını söyledim. Çocuklar peki içinde ne var bunların? Diye sordular. Marakasların içine ses çıkarmaları için nohut, pirinç, mercimek gibi malzemeleri koyduğumu ifade ettim. Daha sonra ritim tutma çalışmalarına geçtim ve önce kendim model olarak gösterdim. Çocuklardan da aynısını kendi adı ve cinsiyetini söyleyerek yapmasını istedim. Çocukların bazıları ritim tutma çalışmasını yaparken bazıları da daha çok marakastan çıkan seslere odaklandılar. Çalışma hoşlarına gitti. Böylece el becerilerini geliştiren bir aracı kullanmış oldular ve amacıma ulaştım. Daha sonra ellerindeki marakasları müzik köşesine bırakıp nefes açma çalışmasına geçtik. Önce çiçek koklama ve çorba üfleme hareketi yapıldı sonra tren olup düdük çalma ve gitme hareketi yapıldı. Daha sonrada kurbağa gibi ses çıkararak gittik. Kuş olup uçtuk, yüzme hareketi yaptık böylece sesini doğru kullanabilme amacıma ulaşmış oldum. Daha sonra renk renk hazırladığım geometrik şekilleri çocuklara gösterip isimlerini sordum ve dağıttım. Şekiller şarkısı hep birlikte söylendi ve çocukların şekilleri incelemeleri, karşılaştırmaları sağlandı. Aile katılımı yoluyla da etkinlik pekiştirildi. Bu çalışmayla birlikte olay ya da varlıkların özelliklerini söyleme, eşleştirme amacıma ulaşmış oldum. Daha sonra çocuklara hayvan ve doğa sesleri dinletilerek hangi hayvana ait olduğu soruldu çocuklardan cevapları alındı. Bu çalışmada hoşlarına gitti. İnek ve aslan sesleri dışında hepsini bildiler(inek ve aslan sesleri çok kısık çıktı duyamadılar).Böylece duygularını fark edebilme, sesin geldiği kaynağın adını söyleme amacıma da ulaşmış oldum.
Sadece hazırladığım güneş ve ay şekilleriyle müzik sonrası oyun oynatacaktım bu etkinliğimi zaman kısıtlılığı nedeniyle gerçekleştiremedim(Bir hafta sonraki serbest zaman etkinliğinde bu etkinliğimi uygulayacağım öğretmenimden bunu rica ettim).Çocuklara çeşitli görsel materyal ve malzemelerle etkinliklerimi sunmaya çalıştım ve kazanımlarıma ulaştım.

· UYGULAMA SÜRECİNDE MATERYAL, YÖNTEM VE EĞİTİM ORTAMI

Materyal olarak; su şişelerinden, tuvalet rulolarından ve kâğıt tabaklardan yaptığım marakasları, çeşitli renklerde hazırladığım geometrik şekilleri kullandım. Doğa ve hayvan seslerini bilgisayardan dinlettim. Hazırladığım güneş ve ay figürlerini kullanamadım.
Yöntem olarak; ritim tutma, şarkı söyleme, soru-cevap, akıl yürütme, dans, dinleme ve işitsel araç kullanma yöntem ve tekniklerini kullandım.

Eğitim ortamını çocuklar gelmeden önce düzenledim. Marakaslarımı müzik köşesine yerleştirdim ve tüm materyallerimi etkinliğimin sırasına göre düzenledim. Çocuklar kahvaltıya giderken sınıfı nefes açma çalışması ve müzik etkinliği için havalandırdım.

· DÜŞÜNCELER

Müzik etkinliği çocukların tüm gelişim alanlarına hitap etmektedir. Müzik dinleme, sesleri dinleme-ayırt etme, yaratıcı dans, müzikli dramatizasyon, ritim çalışmaları ve şarkı söyleme etkinlikleri olarak 6 grupta incelenir. Bu etkinlikler çocukların ses ve ritimleri ayırt etmelerine, duygu ve düşüncelerini çeşitli şekillerde ifade etmelerine, kendine güven, paylaşma, işbirliği, gerektiğinde lider ve izleyici olabilme ve başarı duygusu kazanmalarında çok önemlidir. Müzik etkinliği çocukların estetik ve sanat duygularının geliştirilmesinde çok büyük etkendir.
Bende bu amaçlar doğrultusunda nefes açma-vücudu esnetme, ritim tutma, şarkı söyleme, hayvan ve doğa seslerini dinleyip ayırt etme gibi etkinlikleri kullandım ve belirlediğim amaç -kazanımlarıma ulaştım.

